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I uit de byurt

6 december - Met slechts twee stemmen tegen heeft de gemeenteraad ingestemd met het financieringsplan voor het ’
Huis van de Watersport. Niet alleen is in het kader van de eenderderegeling geld gereserveerd voor de bouwinveste- I OP }ﬂ bord b‘} I
ring, maar ook regelt de gemeente de ontsluiting van de MOB-locatie - zeg maar wegaanleg - en de ecologische com-

B maar ok regelt des g B maar weganles glche con n;
pensatie. Lees verder op pagina 3

Blikloos

Even sloeg ons de schrik om het hart. We
waren als redactie bezig het jaaroverzicht
samen te stellen. Altijd een fijn eindejaarsritu-
eel: ALV’s, nieuwbouw, materiaal, instructie -
u kent het allemaal wel, en anders leest u er
alles over in deze Maand. En dan de blikken-
lijst van onze wedstrijdafdeling. He, wat was
het eigenlijk stil gebleven van die kant. Vorig
jaar kregen we ieder weekend wel een over-
winning van Patrick & Wim te verwerken. Nu
niks. Het hele jaar niet. Hemus is weggezakt in
de middelmaat. Het deed me denken aan het
nieuwe zelfhulpboek van Anneke Dekkers:
Gelukkig, ik ben een grijze muis over de blijmoe-
dige acceptatie van je eigen middelmaat.
“Immers, het grootste deel van ons behoort per
definitie tot de middelmaat.” Correct,
mevrouw Dekkers. Maar net voor het sluiten
van de kopij haalde Ank Verrips op de NKIR
toch nog een blik binnen. En eerder dit jaar als
stuur bij deGoudse Mijl. Als het om sturen en
ergometeren gaat, vlak Hemus dan niet uit.
Uwl

Nieuwjaarsborrel DDD@@Z@HW@[@@E@]
januar] 2012 -« Ploeg van het Jaar
1,00 uur .Uitslag Jaarpuzzeal
in de Villa --«Meer gezalligheaid

8

Kom j& 00K

7 ? De Maand van Hemus wordt negen- a tienmaal per
What S up * jaar aan alle leden van Roeivereniging Hemus toege-
zonden.

zondag 8 januari, 16.00 uur: Nieuwjaarsborrel Redactie: Ellen van Leeuwen, Koos Termorshuizen, Jos

14 januari: Masterclass wedstrijdroeien Wassink, Gerben van [Jken.
4 februari: Hemus Ergometerkampioenschappen Niet meer op papier? Adreswijziging? Mail naar
11 februari: Masterclass scullen ledenadministratie@hemus.nl
als er ijs ligt: schaatsen! contactpersoon: Moos Hoek Kopij, foto’s en tips naar redactie@hemus.nl

18 maart: Head of the River Amstel Sponsor: Drukkerij Stampij, Amersfoort
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Dit winterseizoen is er iets nieuws voor roeiers die de afgelopen twee jaar bij Hemus hebben leren roeien: de Hemus Masterclass. De masterclass wordt georganiseerd door
de Roeischool en is bedoeld om deze groep roeiers te laten zien wat Hemus en de roeisport nog meer te bieden hebben dan wat ze in de eerste instructieperiode hebben

geleerd.

-- tekst en foto’s Suzanne Heijbrock

De masterclass wordt vijf keer
georganiseerd, op de tweede
zaterdag van de maand. De eerste
twee edities zijn al achter de rug,
in oktober en november. De vol-
gende drie master-
classes zijn in
januari, februari
en maart. Iedere
keer is er een spe-
cifiek onderwerp
waar aandacht aan
wordt besteed.

Masterclass 1:

scullen

De basisbeginselen van scullen
kent iedereen, want alle aanwezi-
gen hadden (minimaal) S1. Maar
voor veel mensen is het even gele-
den dat er een instructeur mee-
keek en dan zijn er soms wat fout-
jes in geslopen. Begeleid door
André Haveman, Agnes van Uitert
en Wim Mourits werden op de
ergometer verschillende oefenin-
gen gedaan met als belangrijkste
aandachtspunt de houding.
Daarna werd de op de ergometer
opgedane kennis in de praktijk
gebracht op het water, in een C4.
De coaches fietsen mee over de
Havenweg.

Na afloop waren er enthousiaste
reacties; de deelnemers hadden
veel geleerd en vonden het een
interessante middag.

Masterclass 2: boordroeien

Dat boordroeien om een andere
techniek vraagt dan scullen, is de
deelnemers duidelijk geworden.

!—Van de boer
! it de buurt
| op je bord, bij
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Boordroeien was
een geweldige erva-
ring. Voor het eerst in
zo'n lange boot. TOP! REUEIERSLIR

E Berucht! Te moeilijk!

-k Jaarpuzzel 2011
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Een van de onderdelen was Macht
van de Acht; vier ervaren roeiers
en een ervaren stuur samen met
vier onervaren boordroeiers in de
acht. Of het de aantrekkingskracht
van de
Amersfoirde is
weten we niet,
maar het maxi-
mum aantal aan-
meldingen was
snel bereikt.

van Coevering
en roeiers Edwin
de Buijzer, André Haveman, Peter
van den Bergh en Peter Froon zijn
vier keer naar de hoogspannings-
masten gevaren met steeds vier
nieuwe masterclass-deelnemers.
Die stapten vaak met een gezonde
spanning in de boot (en vonden
het wel een heel eind, zo vanaf
boeg gezien) maar iedereen kwam
met een stralende lach terug aan
het vlot. Dit was mooi! Er was een
klein circuit met drie andere
onderdelen die werden begeleid
door Annemarie Palmers, Juliét
van Drumpt en Marjon Broersen:
het bekijken en bespreken van een
video over boordroeien, het oefe-
nen van de haal in een geimprovi-
seerde bak en roeien in een boord-
C4.

Masterclass 3 is op 14 januari
Dan is het onderwerp wedstrijd-
roeien. Wat komt er kijken bij het
roeien van een wedstrijd? Hoe
werk je naar een wedstrijd toe en
hoe bouw je een race op? Zijn
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Wie alle Maanden van 2011 nog eens goed erop naslaat, die vindt alle antwoorden wel zo
ongeveer. Ben je eruit? Bijna? Of helemaal? Stuur dan de volledige oplossing - dus alle ant-
woorden - naar redactie@hemus.nl.

"Van de boer
! it de buurt
| op je bord, bij
: T

. — — — — ]

wedstrijden alleen over korte
afstanden en moet je heel goed
kunnen roeien of zijn er ook wed-
strijden voor C-boten? Tijdens
deze masterclass krijg je antwoor-
den op deze en andere vragen. We
stappen in de boot waar onder
andere uitleg wordt gegeven over
hoe je bij een wedstrijd start van-
uit stilstand. Aan het einde is er
een wedstrijd boord aan boord
over 500 meter.

Masterclass 4: 11 februari

Die heeft net als de eerste master-
class scullen als onderwerp. We
gaan dieper in op de techniek en
als er vragen zijn (bijvoorbeeld
naar aanleiding van de eerste mas-
terclass) is dit het moment om ze
te stellen!

Masterclass 5: 10 maart

Op dit moment is er nog geen vast
onderwerp, de werktitel is “doe
een wens’. We houden rekening
met de mogelijkheid dat er een
masterclass niet kan doorgaan
vanwege de weersomstandigheden
(misschien organiseert Hemus On
Ice dan een masterclass schaat-
sen?) en dan schuift het onder-
werp door naar maart.

Meedoen? Het kan nog!

Wil je ook graag meedoen met een
of meer masterclasses? Dat kan:
meld je aan door een e-mail te stu-
ren aan

roeischoolform@hemus.nl

h

Voor de winnaar ligt er een geschenkbon van 25 euro van sponsor Eten bij de Vereeniging klaar. Uitslag tijdens de Nieuwjaarsborrel.
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die gaan we in 2012 uitgeven

HOI! Mooswater

nachtmerrie van Wim Broekhuizen

jullie zijn broodnodig voor de club

verliep weer viekkeloos

daar ging de HOLA op bezoek

kilometervreters

bladen hebben hier soms last van

kwam het water niet op
bijna nostalgisch plekje

verre jeugdige roeiers / fietsers

al na 1 week ten onder

oudste vorm van roeien, nu in opkomst

rusthuis voor de K VI

normaal wedstrijdresultaat dit jaar
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Spanningen op de ALV

Hooglanderveen, 23 november - Een vrolijke ALV veranderde halverwege de vergadering in een gespannen

Stichtend

Ank weer
Toch nog blik

Na een nagenoeg blikloos jaar voor
Hemus is het Ank Verrips toch nog
gelukt: een blik. Weliswaar in het
droogroeien, maar toch.

stammenstrijd. Oorzaak was een discussie over de juridische status van het Huis van de Watersport. Die discus-

sie zorgde voor veel verwarring,.

-- door Gerben van IJken

Er treedt een soort verga-
dermoeheid op onder de
leden van Hemus. Dat is
een conclusie die kan wor-
den getrokken na de serie
vergaderingen van het
afgelopen jaar.
Vergaderingen die vooral
gingen over het wel of niet
doorzetten van de plannen
voor de verhuizing naar
het Huis van de Water-
sport eind 2013. Noodzake-
lijk volgens de één, 'gezeik' volgens
de ander.

Op 23 november was een veertigtal
Hemusleden op komen dagen voor
de najaars-ALV en in een verhitte
zaal - de airco was kapot - werd er
opnieuw gediscussieerd over 'Het
Huis'.

Deze discussie overschaduwde een
aantal andere opvallende punten die
door het bestuur aan de leden wer-
den gepresenteerd. Zo wordt er
door de jeugd nauwelijks gebruik
gemaakt van het potje met startgeld
van 2500 euro. Verder staat het
ledental dit jaar onder druk. Dat
komt vooral omdat er te weining
aan ledenwerving is gedaan. 'Het is
niet zo', volgens bestuurslid Koos
Termorshuizen, 'dat er meer leden
zijn weggegaan.'

Volgens het bestuur moest door het
dalende ledenaantal de begroting
voor de nieuwbouw worden aange-
past. Ook komt er minder subsidie
binnen dan verwacht, maakt de
Eemhead geen winst en valt de
sponsoring tegen. Reden voor
paniek is er volgens penningmeester
Michiel niet. Meer focus op leden-
werving, minder investeren in bij-
voorbeeld het materiaal en de aflos-
singsvoorwaarden van de grond
onder Het huis van de Watersport
wijzigen. Ook wordt de focus gelegd
op extra ledenparticipatie door mid-
del van obligaties.

Qua vloot zit het wel snor met

Hemus. Het materiaal is duurzaam

en wordt goed onderhouden. [Zie
de foto: Wim Bosman bezig met De
Schans] 'De vloot kan tegen een
stootje', zo grapte de penningmees-
ter. Er werd besloten tot de aanschaf
van twee extra Cl's.

Op stoom

'We komen behoorlijk op stoom',
bestuurslid André probeerde daar-
mee de discussie over het Huis van
de Watersport een positieve draai te
geven. Het college is akkoord met
Een subsidie aan de vereniging van
1,1 miljoen.

De ALV moest wel toestemming
geven voor het oprichten van een
stichting die de nieuwbouw moet
gaan realiseren en beheren. Het
bestuur had samen met enkele juris-
ten en een kandidaat-notaris binnen
de vereniging een oprichtingsakte
laten opstellen. Op dat punt liep de
ALV volledig uit de hand. Enkelen
probeerden gaten te schieten in deze
akte en het bestuur reageerde daar
niet goed op. Het gevolg was een
chaos waarin niemand, ook het
bestuur niet, greep leek te hebben
op de ontstane situatie. De verwijten
vlogen over en weer en een techni-
sche discussie over de status van de
stichting verzandde in jij-bakken.
Het duurde even voordat de orde
was hersteld en uiteindelijk stemde
de ALV voor de oprichting van deze
stichting, maar nog niet voor het
overhevelen van het geld van de

Het was op 10 december, bij de
Dames Veteranen 50+. NKIR, de
Nederlandse Kampioenschappen
Indoorroeien.

Ank liet zelfs het Dames Veteranen-
30-veld achter zich en roeide een
persoonlijk record sinds exact een
jaar geleden spierreuma bij haar
werd vastgesteld.

Ank was de oudste vrouwelijke

vereninging naar de stich-
ting. Dat gebeurt in een

volgende vergadering, zo
verzekerde het bestuur de

deelneemster op het NKIR en had in
het DV 50 veld geen tegenstand .
aanwezige leden. Haar tijd van 8.31 over 2 km was 9
De vergadering, inmid- seconden langzamer dan de tijd die
ze roeide op de Euro-Open
Roeiwedstrijd in februari 2010 in

Duitsland, toen er nog geen sprake

dels een uur uitgelopen,
sloot met het afscheid van
de bestuursleden Leonie
(links) en Ingeborg.
Kandidaat-opvolgers kun-

was van spierreuma.
Een wedstrijd tegen jezelf is soms
moeilijker te winnen dan een wed-

ich melden bij d
nen zich meiden by e strijd tegen een ander, aldus Ank.

voorzitter.

De Jeugdestafette bij Willem III

-- door Sophia de Laat

Zaterdag op 15 oktober gingen wij naar de jeugdestafette bij Willlem III.
De eerste ploeg moest al om half 9 naar Hemus om af te riggeren. Toen de
andere groep eraan kwam, rond 9 uur, gingen we naar Amsterdam op
weg naar Willem III. Toen we aankwamen gingen we gelijk onze boten
van de botenwagen tillen. Toen kon de wedstrijd beginnen. Voordat we
begonnen hadden Maarten en Sebastiaan nog een pepernotenwedstrijd:
wie zo veel mogelijk pepernoten in zijn mond kon doen.

Toen werden alle roeiers opgehaald - behalve Davie en Sebastiaan want
die moesten starten. Ze werden opgehaald in een grote boot, zie de foto.
Daarna kon Davie starten en vervolgens Sebastiaan. Ze waren snel weg
dus de start ging goed. Je kon vanaf toen bijna niks meer volgen van de
wedstrijd maar gelukkig was er dichtbij het wisselvlot. Hugo en Maarten
moesten daar snel wisselen. Toen kwam Anneleen en moest zij wisselen
met Rens. Aan het eind van de wedstrijd kregen we te horen dat Dylan
was omgeslagen midden in de wedstrijd maar dat hij hard, erg hard had
geroeid waardoor maar een persoon hem heeft kunnen inhalen.

Helaas haalde Hemus geen blikken binnen maar wel een paar mooie
tweede en derde plaatsen. Volgens mij had iedereen het naar zijn zin.

En volgend jaar gewoon weer meedoen.

 afgeroeid &
ingeklommen

inklimmen: Ak Schimmel - David
van Balen - Rens de Vries - Victor
Pedersen - Pip Passchier - Marit
Dieters - Marion van Alphen - Irma
Levering - Richard Kreijne - Max
van Essen - Alex Nap - Yke
Zandberg - Martijn Pernot - Rutger
Heijboer - Annabell Engles - Annika
Does

S1G1: Marijn Bosch - Floris Korten
- Milan Nossin - Guus
Schoenmakers - Martijn Pernot

G1: Sebastiaan Kamp

B1: Johan v/d Werf - Marcel Stroo
BO2: Laura M'rabet

B3: Jan Breg - Peter v/d Mark -
Babeth Nijenhuis

SO1 in C1: Irma Klevering - Els
Keijzer

SO2: Ben van Brussel - Stijn Kanters
- Max van Essen - Berend Klink -
Victor Pedersen - Thijs Pleging
S03: Daan Buijs

* in sinds 1-8

Daan Buijs - Annamaria Berlinicke -
Noam van der Schroef - Rutger
Heijboer - Martijn Pernot - Guus
Schoenmakers - Stefan Slagter -
Milan Nossin - Jostijn Hazelhoff
Roelfzema - Marijn Bosch - Céline
Budding - Sebastiaan Kamp - Floris
Korten - Douwe Rietveld - Vincent
van Rootselaar - Jeroen Arbon -
Gerda Bellomo - Kees Geelhoed -
Noortje van Kamer - Irma Kors -
Yvonne Nijhuis - Peter Rietveld -
Yvette Scheltinga - Kees Luykx

e uit sinds 1-8

Agnes Reitsma - Anne Pier
Buursema - Annemieke van
Leeuwen - Anouk Jol - Anouk
Molenaar - Beatrijs Groenewold -
Bert Veerbeek - Bertie Kleij-Hofman
- Bram Hurkmans - Bruno
Montauban - Coen Reijntjes -
Dieuwke Schokker - Edwin Schalk -
Egbert Brinkhuis - Esmee Marlet -
Esmoreit van Velde - Gerrie
Veerbeek - Gert Jan van Ommen -
Henk Vos - Ilja van Buitenen -
Ingeborg Cools-van den Ham - Jan
Willem Slagt - Jan-Willem Bakker -
Job Burgers - Jobine de Groote-
Vermue - Joep Spoor - Jos Hendrix -
Juliette van der Leij - Juriaan Mieog
- Kirsti Hammer - Louis Edinga -
Louis Stolper - Maaike Tulp -
Marcel Stroo - Marco Dirkmaat -
Marieke van Harten - Martha
Weyne - Martijn Legger - Martijn
Roelofs - Maryse Hazelhoff
Roelfzema - Matthijs de Vries -
Milan Borsten - Mirjam Bruens -
Nicolo Mossink - Paul Vossers -
Pepijn van Sinderen - Peter Maas -
Peter Nooteboom - Peter van Loon -
Philip Birch - Pieter Jan van
Doormaal - Pim Vos - Rachel Baas -
Rob Schraa - Samantha van Soelen -
Sebastiaan Broers - Siebren
Hazelhoff Roelfzema -

Tommy van Solinge
- Trude de
Vroomen - Wim

Sterkenburg
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Hemus herontdekt marathonroeien

Marathonroeien was een tijdlang bij Hemus een nauwelijks bekend begrip. Daarin kwam dit jaar
verandering toen een enthousiaste mannenploeg zich voor zeven marathonevenementen inschreef.
Niet zonder succes. Behalve een certificaat van de KNRB leverde het vooral veel roeiplezier en
smaak naar meer op.

-- door Ellen van Leeuwen

Marathon? Dat kennen we toch
alleen van hardlopen en schaatsen?
Niet dus, ook voor roeiers bestaat
deze bijzondere vorm van sport. In
het startjaar 1998 waren er nog maar
4 verenigingen die een evenement
organiseerden, in 2011 stonden er
maar liefst 20 marathons op de
agenda.

Hemus’ eerste marathonroeiers
waren Marien Mortier, Feike Tibben
en Hans Meijer die op 30/31 mei
2003 de Elfstedentocht ononderbro-
ken als driemansploeg hebben geva-
ren. Hun heldhaftige voorbeeld
heeft weinig navolging gekregen bij
Hemus, maar acht jaar later treedt

Zie ook
marathonroeien.nl

een groep bikkels in hun voetspo-
ren.

Maarten Nijland die voor Hemus de
deelname coordineert: “Tijdens de
Eemhead vorig jaar deelde roeiver-
eniging Ossa uit Heerhugowaard
folders uit over hun jaarlijkse Horzol
Marathon. We kenden natuurlijk de
Elfstedentocht maar niet het mara-
thonroeien als zodanig. Het is eigen-
lijk niets anders dan heel erg lang
roeien, vanaf 50 km en overal waar
dat maar kan in Nederland.”

Zijn ploeg was al langer fanatiek aan
het boordroeien, waarbij ook extra
techniek en concentratie komt kij-
ken. Een nieuwe uitdaging was wel-
kom. Het team nam in wisselende
samenstelling deel aan zeven roei-
evenementen: zes wedstrijden en
een prestatietocht. Ze werden niet
onverdienstelijk eenmaal tweede en
tweemaal derde bij de wedstrijden.

De eerste tocht op het programma
was de Nationale Weerribben
Marathon op 9 april. Voorbereiding?
“Niet eigenlijk. We moesten alleen
wel vroeg op.” Jan Wormmeester
rijdt de trailer van zo'n 20 meter
lang - op zich al een prestatie. Mee
ging de Schans, een gestuurde C4.
Marathonroeien kent geen vaste
stuur, die wordt elk half uur gewis-
seld. Dat gebeurt op de boot en ver-
eist behendigheid. Zo gauw je stuurt
is het zaak zoveel mogelijk te eten:
bananen en krentenbollen.

Maarten Nijland, Leo Piessens, Joost van Asch, Gert van Dijken Arnold Leschot.
Jan Wormmeester en Pierre Huijbregts zie je op de volgende pagina.

‘Studententeams leggen het tegen ons af. Die missen ervaring’

Druivensuiker altijd bij de hand.

Een gemiddelde tocht duurt vijf uur.

Dat betekent tweemaal sturen en
tweemaal twee uur roeien. Bij het
passeren van de talloze kreekjes in

Overijssel komt veel techniek kijken.

Daarin vindt teamgenoot Leo
Piessens zijn kwaliteit. “Dat is een
en al bocht. Om de snelheid erin te
houden moet je goed aanvoelen wat

De marathonagenda
2012 telt vooralsnog
27 evenementen.
Enkele daarvan
in het buitenland.

het juiste moment van afhouden en
aanroeien is.”

Bij de Amstel Roeimarathon een
paar weken later was het stralend
weer. ‘Gezellig tussen de plezier-
vaartuigjes door’. De Eilandspolder-
en Purmermarathon werd echter
bevaren onder heel andere condities.
Behalve sterke concurrentie was er

Eilandspolder- en Purmermarathon 80 km - 22 mei 2011

én veel regen én windkracht 6. Leo:
“Dan merk je dat ervaring belangrijk
is. Onze verschillende achtergron-
den en leeftijden smeden ons tot een
sterk team. Verschillende ploegen
studenten moesten het afleggen
tegen ons en soms zelfs stoppen - ze
missen de ervaring.”

Leo rekent zich samen met Jan
Wormmeester, Arnold Leschot en
Pierre Huijbregts tot de oude rotten.
Joost van Asch en Maarten zijn jong,
en dus sterk. Gert van Dijk herstelt
van een blessure, maar is wel kandi-
daat voor volgend jaar.

$TRUD OM 6 WESTFRIESE BOKALEN %
=,

Contactpersoon

marathonroeien

Hemus: Maarten
Nijland, zie ledenlijst.

Vervolgens werd er geroeid in de
Elfsteden Roeimarathon, de
Waterwolf Marathon in Groningen,
de Laak Lustrum marathon bij Den
Haag, en tot slot de Nationale
Horzol Marathon te
Heerhugowaard. De langste tocht
was in Eilandspolder, 58 km. Die
kent ook nog een estafettevariant
van 80 km.

Sprong er een tocht uit? Eigenlijk
niet vindt Leo. Wat het voor hem
top maakt is het met zijn allen
afzien, het snot voor de ogen roeien,
en toch een tocht volbrengen. ‘Dat
voldane gevoel na afloop is het aller-
leukste.” Maarten vindt de verschil-
lende locaties het meest bijzonder.
De ene keer slalom je tussen de ple-
ziervaartuigjes in Amsterdam, een
andere keer is het kilometers glijden
over brede vaarten in de

Groningse land-
schap, het is altijd
anders.
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Roeien in hartje Amsterdam

Amsterdam, zondag 30 oktober - Dat Amsterdam de mooiste stad van ons land genoemd mag worden, kon-
den wij in ieder geval vanaf het water beamen.

-- door Judith Veersma

Aan de Amsterdamse grachten

Heb ik heel mijn hart voor altijd verpand.
Amsterdam vult mijn gedachten,

Als de mooiste stad in ons land

Om kwart voor acht werden wij in
de Villa hartelijk ontvangen door

waren vertegenwoordigd. De twee
Mariekes vertegenwoordigden de

jonge garde en Diet en Bert de wat

oudere garde.

24 man en vrouw sterk, precies
genoeg voor zes wherry’s. Nou had-
den wij (lees Cisca, Josita, Monique

Ineke, Coen en Pieter, de organisato-
ren van deze jaarlijkse tocht.
Gelukkig hadden we een uurtje
respijt omdat de wintertijd die dag
inging. Zelfs om acht uur ’s och-
tends gaat een zelfgebakken cake er
prima in, bleek al na het eerste rond-
je koffie en thee in de Villa.

Bij binnenkomst bleek dat we met
een heel geméleerd gezelschap op
pad gingen. Van jong tot oud, van
oud tot nieuw, alle geledingen

Toercommissie

Wisseling

-- door Pierre Huijbregts,
-- scheidend voorzitter toercommissie

De leden van de toercommissie kij-
ken terug op een jaar waarin veel
leden gebruik gemaakt hebben van
de aangeboden mogelijkheden om
verder te kijken dan de Eem lang is.
Erg fijn, daar doen we het dan ook
voor en zelfs met erg veel plezier.
Vanwege verhuizing, drukke bezig-
heden op andere fronten binnen
Hemus, of gewoon om even afstand
te nemen, hebben dit jaar drie leden
van de toercommissie te kennen
gegeven te gaan stoppen. Ikzelf zal
het komend jaar op grote afstand
staan, zodat ik mijn rol als voorzitter
uit handen moet geven.

De toercommissie prijst zich bijzon-
der gelukkig, dat zij vier [5! red.]
zeer enthousiaste roeiers gevonden
heeft die staan te popelen om de
vrijvallende plekken over te nemen.
Het zijn - op de foto’s van links af -
Kitty Meulenbeld, Marieke Bos,
Nicolette Buiter, Bruno Groen en

en Judith) ons, in al onze naiviteit,
als team ingeschreven. Dat is
natuurlijk helemaal niet de bedoe-
ling, maar voor deze ene keer moch-
ten wij toch gezamenlijk in een boot.
Het commentaar van de rest was
uiteraard niet van de lucht!

Na een ritje richting Amsterdam
kwamen we aan bij Roeivereniging
‘De Hoop’, gelegen aan de Amstel.
Alleen al het gebouw aan de kade

Pieter Reitsma. Tk draag met veel
genoegen mijn rol als voorzitter over
aan Pieter Reitsma. Niet alleen
omdat ik er onvoldoende tijd voor
zal hebben, maar juist omdat zijn
frisse kijk erg veel goeds belooft.
Samen met de drie getrouwe, zeer

van de Amstel geeft een heel ander
gevoel dan ons stekkie aan de Eem.
Zonder sleutel kom je tiberhaupt het
gebouw niet in, de kleedkamers zijn
van een ietwat andere orde dan die
van Hemus (onze douchebak op
pootjes ziet er nog wat schameler
uit...), en het water kijkt uit op heel
wat mooie grachtenpandjes.

Vriendelijk geholpen door Liesbeth
van ‘De Hoop’, legden we niet veel
later de wherry’s in het water en
ging het richting de binnenstad van
Amsterdam. Tja, en dan kijk je als
een echt provinciaals meisje toch
wel je ogen uit. Naast dat het reuze
gezellig is met vier vrouwen aan
boord, roeiend in een wherry, zie je
niets anders dan mooie pandjes en
geveltjes, mooie doorkijkjes, beken-
de gebouwen, leuke bruggetjes. En
voor de Japanners en andere toeris-
ten in de rondvaartboten ben je met
zes roeiboten midden op de grach-
ten ook een curiositeit!

De tocht bracht ons langs de
Hermitage, het Muziektheater, alle
bekende grachten, zoals de
Keizersgracht, Leidsegracht en
Prinsengracht. Rond elf uur was het

ervaren achterblijvers (Corry Vlot,
Diet Huijgen en Ineke van
Beusekom) zal hij met de vier nieu-
we commissieleden, met jeugdige
sprankelende ideeén, zorg dragen
voor een geweldig toerseizoen.

tijd voor een versnapering bij Cafe 't
Smalle. In een klein grachtje zes
boten aanleggen had wat voeten in
de aarde en daarna was het vervol-
gens een prestatie om ons met 24
man op een klein zoldertje te ver-
schansen met lekker appelgebak en

heel eind. Na de lunch voeren we
verder door de grachten, langs de
achterkant van Artis en bleken er
zelfs afgesloten grachten te bestaan.
Na een zeer geslaagde tocht kwa-
men we allemaal weer aan bij ‘De
Hoop’'.

een kop koffie. Gezellig was het in
ieder geval!

Het vervolg van onze tocht bracht
nog veel meer moois. Het Carré, het
scheepvaartmuseum, Nemo, met als
rustpunt 't Muziekgebouw aan "t IJ.
Het viel niet altijd mee om de boot
door alle smalle bochten en door-
gangetjes te manoeuvreren. Ook
andere boten moeten erdoor, maar
met wat stuurmanskunst kom je een

Na een periode van zeven jaar ver-
laat Pierre Huijbregts als voorzitter
de toercommissie van Hemus.
Jammer. Het is een flink verlies voor
de commissie. Pierre betekende veel
voor het toerroeien. Hij heeft ruime
kennis en ervaring, heeft op veel
verschillende
plekken geroeid,
onder diverse
omstandighe-
den, heeft aller-
lei contacten,
enzovoorts.
Maar vooral ook
omdat hij onder-
nemend is, altijd
in is voor nieu-
we uitdagingen,

Pierre op slag.

Op boeg Jan Wormmeester, zie
zie het stuk over marathonroeien

Daar bleek het clubhuis niet alleen
in de kelder mooi te zijn. Boven
bleek een heel net restaurant te zit-
ten met daarnaast een biljart en een
heuse sociéteit. Het zag er top uit,
voor mij net iets te, maar wel een
perfecte locatie om een fantastische
dag af te sluiten. Volgend jaar ook
eens proberen? Een echte aanrader!

Zonder Pierre

Een hele toer

door Pieter Reitsma --
aantredend voorzitter toercommissie --

onvermoeibaar, man van de grote
lijnen, wars van geneuzel, altijd
bereid om aan te pakken.

Hemus, de toerroeiers, de toercom-
missie, iedereen is hem dankbaar
voor al zijn inspanningen, zijn initia-
tieven, zijn niet aflatende ijver om
dingen voor elkaar te krijgen. Pierre,
veel dank!

Pierre verlaat de commissie onder
meer om nieuwe einders te verken-
nen. We wensen hem daar uiteraard
veel plezier mee; er zijn mooie eind-
jes te ontdekken. Maar we hopen dat
zijn eindjes uiteindelijk ook weer bij
elkaar komen bij Hemus. Want het
zal nog een toer worden om het toe-
ren zonder Pierre rond te maken.
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Buschauffeur tussen de violen

Op bezoek bij Van der Knaap Vioolbouw in Baarn. Een zeer vriendelijk welkom van
Welmoedt Huijgen, zoals we haar kennen. Op het moment dat ik binnenstap houdt ze
nog even een klant tegen aan wie ze vraagt 'Kun je nog even een minuutje blijven om iets
te spelen, je speelt namelijk zo mooi op die Hardanger viool waar je prachtige Zweedse
volksmuziek mee maakt.' Binnen vijf minuten dwalen mijn gedachten af op de klanken

van het instrument.

-- tekst en foto’s Yvonne Servaas

Welmoedt kennen de meesten bin-
nen Hemus van de vrijdag en zater-
dag en daarnaast is ze als vrijwilli-
ger al lange tijd actief in de schoon-
maakploeg en vinden we haar wel-
eens achter de bar. Een druk baasje,
maar wat doet zij doordeweeks?

Na 20 jaar buschauffeur op zo'n
streekbus van Connexxion, lekker
stoer en vooral gezellig met al die
klanten, was het tijd voor iets
anders. Nu alweer tien jaar later is
zij een multi-inzetbare duizendpoot
tussen de violen. Doordeweeks is ze
te vinden in een prachtig oud pand
aan de Baarnse Beukenlaan waar ze
samen met haar man Sanskaro het
bedrijf heeft. Ze verhuren en repare-
ren strijkinstrumenten en een enkele
keer bouwt hun collega Kimon zelf
een viool.

Niets is Welmoedt te gek. Van admi-
nistratie, de verhuurafdeling tot het
retoucheren van lak en kleine
scheurreparaties van de viool en
strijkstokken. Het gamma dat zij
beheersen is viool, altviool, barok-en
elektrische viool; (elektrische) cello
en (elektrische) contrabas. Maar ook

Sanskaro van der Knaap, Welmoedt Huijgen, Laura de Boer en Kimon Argyropoulos

de verzorging van de strijkstokken
is een karwei op zich. De haren
koop je in bundels: Mongoolse paar-
denstaarten. Lekker stevig en daar-
door geschikt voor de strijkstok.

BOUW VAN EEN VIOOL

NEEM EEN BOOM VAN 200 JAAR OUD MET EEN DOORSNEE VAN DE BREEDTE VAN HET BEOOGDE INSTRU-
MENT. VURENHOUT VOOR DE BOVENZIJDE, ESDOORN VOOR DE ZIJ- EN DE ACHTERKANT. HET HOUT 7

Regelmatig komen er kindertjes die
een viool willen huren. Dan ligt er
een taak om voor te spelen of even
samen met het aanstormend talent
de eerste noten te kraken. Soms

TOT 10 JAAR NA DE KAP BEWAREN TOT HET VOCHT GEREDUCEERD IS TOT 70%

komt de docent van de leerling ook
mee. Ook verhuren ze vaak aan bui-
tenlandse violisten die een gastop-
treden in Nederland hebben en niet
hun eigen viool willen meenemen.

De klank van een viool is een kwes-
tie van smaak. Samen met de klant
proberen ze uit te vinden wat het
beste past. Nog niet zo'n makkelijke
opgave omdat de ervaring van de
violist bepaalt wat hij uit de viool
haalt.

Kimon Argyropoulos laat enthou-
siast zien hoe een viool wordt
gebouwd. Als Grieks-Nederlander
heeft hij zijn opleiding in Cremona
gehad, de hoofdstad van de viool-
bouw in Italié. De legendarische
Stradivarius werkte daar ook. Een
aardig staaltje vakmanschap hoe je
uit wat vuren- en esdoornhout zo'n
prachtig instrument kan maken.
Mede door het handmatig schaven
van het hout en de ettelijke laklagen
neemt de bouw van een viool een
maand in beslag als je er fulltime
mee bezig zou zijn. Puur handwerk
en dat zo dicht in de buurt.

MET EEN MAL MAAK JE DE ZIJKANT, DE VORM VAN DE VIOOL. DIT KAN OP DE ITALIAANSE (INTERNE MAL)
OF DUITSE MANIER (EXTERNE MAL). HEEL DUNNE STROKEN ESDOORN IN DE MAL LEGGEN EN VERLIJMEN.
DAN DE VOOR- EN ACHTERKANT VAN DE KLANKKAST. VOOR DE ACHTERKANT TWEE STUKKEN ESDOORN
AAN ELKAAR LIJMEN, IN EEN MAL PLAATSEN EN DAN MAAR GUTSEN EN SCHUREN.

DE ZOGENAAMDE F-GATEN UIT HET VUREN BOVENBLAD ZAGEN.

ALS BEIDE DELEN KLAAR ZIJN ZE OP DE EERDER GEMAAKTE VORM PLAATSEN: HET BEGINTL OP EEN VIOOL
TE LIJKEN. NU NOG O.A. DE KRUL, HAL EN STEMSLEUTELS. OP DE FOTO KUN JE ZIEN HOE DE KRUL Z'N
VORM KRIJGT. ALS FINISH ZO'N 30 LAGEN ALCOHOLLAK OF 10 LAGEN OLIELAK OP ZETTEN, IN EEN STOF-
VRIJE RUIMTE. WAT AAN DE LAK TOEGEVOEGDE KLEURSTOF GEEFT IEDERE VIOOL ZIJN EIGEN KLEUR.
TOT SLOT: SNAREN, KINHOUDER EN ZO.

ZIE OOK WWW.VANDERKNAAPVIOOLBOUW.NL OF LOOP EENS BINNEN.
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Er is ook nog geroeid

Wedstrijden zelfs!

-- tekst en foto’s Koos Termorshuizen

Jaren getraind, met de Hola. Met elk jaar een riedeltje wedstrijden, zoals
daar zijn Eemhead, Head, Linge, Dommel. Leuk, en altijd in de achterhoe-
de. Lekker teamgevoel, altijd een complete negen. Nu met een iets jongere
ploeg (wedden dat die net zo oud worden als de Hola?) aan de slag.
Dertien enthousiaste mannen, maar liefst vier stuurtjes meldden zich
aan.

De eerste wedstrijd: Novembervieren. Niet meer dan vijf man beschik-
baar. Kinderen, weetjewel, boodschappen, buitenland. Dan maar in Den
Treek. Afriggeren slidings poetsen, op de botenwagen. Die niet rijdt,
want vastgerot door langdurig stilgestaan. Lompe Mercedesbusjekracht maakt dat in

orde.

De wedstrijd.
Niemand ingehaald,
door niemand ingehaald,
maar dat wisten ze niet helemaal
zeker. Babeth heeft heel strak gestuurd.
Ergens achterin de middenmoot.

Dan de Lingebokaal. Weer geen acht
vol, dus weer Den Treek. Vrijdag
afriggeren, zaterdag met het krieken
van de dag op, want de botenwagen
moest eerst naar het NJTK. De Den
Treek lag als een huis in het water. We
waren de oudsten, maar we werden
lang geen eerste.

Maar het was weer heerlijk.

deze foto is genomen door René Uitham

en weer hersteld

en gepoetst
Stuw gekraakt

Het gebeurde in een fractie van een seconde. Lucas van
der Kroft en Bart Lohmeijer hadden na hun zondagse
retourtje Baarn de dubbeltwee Stuw uit het water getild
en liepen ermee het vlot af naar boven. Lucas liep voor,
Bart achter. Bij het opstapje vanaf het vlot op de dam-
wand slipte Barts voet naar beneden, hij struikelde en de
punt van de Stuw tikte op het vlot. Roeiers op het vlot
schoten te hulp. Onder hen Peter van de Mark, ex-mate-
riaalcommissaris. In een oogwenk had hij de diagnose
gestelde. “De punt ligt eraf” zei hij, en wees op de 20
centimeter lange scheur die in de romp was gesprongen.
Eenmaal boven bleek Van der Marks oordeel te
kloppen. Het deed denken aan de skiff Meander
die enkele jaren eerder een flinke tik op de neus
had gekregen. Met dit verschil dat de punt er nu
wel nog wel aanzat, maar de boot was duidelijk uit
de vaart.
Terwijl Bart zijn knie nog nawreef van de ongelukkige
stap werd duidelijk dat de Stuw aan een grondige repa-
ratie toe was. Destijds is de Meander bij BBG terugge-
legd in de mal, en kon er een nieuwe neus aan gemaakt
worden. De skiff is nu weer vol in gebruik. Wellicht kan
BBG met die techniek ook de Stuw weer bruikbaar
maken. Wat Bart betreft: die had goede hoop dat de
schade aan zijn knie beperkt zou blijven tot een pijnlijke
schaafwond. ([JW]

L

De ALV heeft besloten dat er twee

Uit de werkplaats
Schans, riemen en de rek

Er wordt hard gewerkt door de Klusploeg. Hele boten worden gerenoveerd, en ook de riemen ontkomen niet aan
de vaardige handen van die mannen - en vrouwen!

-- tekst en foto’s Wim Broekhuizen

kan dan de planning in het huidige
vlootplan aangeeft. De klusgroep
denkt evenals de MAC dat die ter-
mijn hier en daar inderdaad wel
gerekt kan worden. Wij gaan daar-
mee aan het werk en zullen daarbij
terdege nagaan of het onderhoud
aan de boten die langer door ons
gebruikt worden niet meer onder-
houd gaat kosten. Als dat het geval
is, dan zullen we moeten bezien of

die langere termijn wel handig is.

nieuwe gesloten C1’s aan de vloot

zullen worden toegevoegd. Als we
die in april in het water willen heb-
ben, dan moeten we ze nu vlot
bestellen. Helaas hebben geen mate-
riaalcommissaris meer en een nieu-
we is nog niet gevonden. De open
C1’s Glashut en Malesluis gaan weg.

Dat was het weer vanuit dewerk-
plaats.

In de werkplaats maken we ons
momenteel druk met allerhande rie-
men die we aan het ‘renoveren’ zijn.
De renovatie beperkt zich vaak niet
tot het schilderen van de bladen,
want wat zien de riemen er vaak uit.
In een eerder bericht heb ik al
gemeld dat de riemen ogenschijnlijk
meer als bijl gebruikt worden dan
als hulpmiddel bij de voortstuwing.
De bladen zijn aan alle kanten gera-
feld en dat geeft ons veel extra werk.
In het handboek Hemus staat uitge-
breid hoe je de riemen moet behan-
delen en graag zouden wij zien dat
iedereen zich daaraan houdt.
Doordat de Schans in de werkplaats
ligt hebben we nu 8 riemen extra om
een wat grotere serie bladen te ren-
overen. Het lijkt wel productiewerk
en het vordert dan ook gestaag.

De Schans ligt voor onderhoud in de  Lucas en Bart zijn zo betrokken bij
werkplaats - zie de foto bij het ALV-  de schade aan
verslag. De romp is aan de buitenzij- de Stuw dat zij
de geheel geschuurd en waar nodig ~ hebben aange-
boden de boot
een poetsbeurt

gerepareerd. Nu is de binnenkant
aan de beurt. Het vordert gestaag,
maar voor de Schans weer in de te geven, zodat
vaart komt zal er nog wel een nacht-  de boot spic'n'-
vorstje overheen gaan. span in gebruik
genomen kan
Verder is er de laatste tijd weinig worden.
schade, en de boten met grote scha-

de zoals de Stuw en het Raboes zijn ~ Zoals 0.a. op de
ALV besproken

geweest. Beide boten zijn weer in de  wordt er geke-

voor reparatie naar Wiersma

vaart op het moment dat deze ken of de vloot

Maand je onder ogen komt. wat langer mee

Rechts Annemarie Kamp,
vaste kracht in de Klusploeg




